
戴坤能(教牧學博士 2007 年 6 月) 

教牧臨終關顧之研究  

1 

 

論文摘要 

 

本文作者提筆寫作之期，正逢家慈過世之時，陪伴家慈足足有三

個月之久。這期間眼睜睜的看着，老人家一天一天的衰弱，內心充滿

着不捨與無奈，眼睜睜的看著生命漸漸的衰弱，而醫生所提供的資源

又是那麼的小。因此興起一探生死學之念頭。而身為牧者多年對教牧

關顧亦未曾深入研究，深感教牧關顧與臨終關顧是值得深入研究的題

目。因此，乘機與生死學結合一起研究。 

本研究為使教牧臨終照顧能顯得其重要，在生死學一章的探討，

本是從三方面來研究，一為基督教的神學思想來研究，生為基督徒不

能不知道本身之宗教對生死的看法，因此作者嘗試做有系統的論述。

二本文乃從社會學、心理學、醫學的角度來一探生死之秘，這方面資

料甚多，很難取捨，真是取一落萬。第三方面乃研究民間信仰對生死

的看法。我們生為台灣人，不能不對自己本土之信仰有所了解，本段

之研究甚感滿意，本文作者深信必能幫助牧者，於教牧臨終關顧的服

事上大有助益。 

第二部份的研究方向是以就本文所要探討「臨終關顧」之範圍加

以研究。因此，此段首先對教牧關顧之意義加以探討，我們從聖經的

立場來看其意義，事實上其他宗教本就無牧者之關念。我們的主並不

稱為「導師」而稱為「牧者」，這兩者有很大的差別不能混淆來論。

然後本文探討重症之關顧，而以癌症為研究對象，這是近代最為嚴重

的疾病之一，在死亡之人數中已有四分之一是因癌症之故。我們不得

不加以重視。第三方面我們探討了老人的關顧。台灣已進入老年人的

社會，深信不久的將來這將是我們社會的重大問題之一。身為牧者必

要對老年人的關顧多加重視。 

第三部份乃研究安寧病房的照顧，也就是教牧在安寧病房之角

色。因現代安寧病房已成醫療體系之終要一環，身為教牧人員就當對

安寧病房深入的了解，如此必又助於對會友臨終關顧之事奉。對安寧

照顧的了解，我們是從安寧照顧之理論、歷史、發展做一整理探討。
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然後，我們研究了台灣的安寧照顧的歷史、發展、現況及展望。台灣

目前安寧病房的發展情形尚稱好。但民眾對安寧病房之接受度並不是

那麼的踴躍，這是值得我們多加努力宣導。也期待有更多醫院讓教牧

人員參與安寧照顧。 

第四部份是研究安息之臨終照顧，主要是針對安息者之家屬，親

朋好友。我們透過告別禮拜，一方面對安息者表達敬意，另一方面對

其家屬及親友表達我們的關懷。藉着整個儀式的內容及上帝話語的臨

在達到關顧之目的。當然我們也研究了民間信仰的葬禮，他們為了躲

避死亡的陰影與恐懼，在葬禮上是用盡心思。雖然，都是迷信的受害

者，但對他們亦有其不可忽視的安定作用。最後我們研究了追思禮拜

之功能及其禮拜之程序，教牧對這些禮儀都不能忽視的。 

而結論中我們再一次強調教牧人員，對臨終者的關顧的重要性。

也對未來研究者提出本文作者的建言，或對牧者、教會等提出了衷心

的建言與祝福。 

 


