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中文摘要 

婚姻是上帝按祂的美意所創立，但綜觀今世許多的婚姻觀已經背

離了聖經的教導，導致婚姻關係複雜、混亂，充滿傷害。然而，預防

勝於治療，本研究目的在瞭解中華基督教浸信會信徒對教牧婚前輔導

之需求，以供教會婚前輔導事工之發展及神學教育策略之參考。 

為達上述目的，本研究兼採問卷調查法及焦點團體訪談法進行，

以中華基督教浸信會聯會所屬教會 20 歲以上信徒為研究對象。問卷

回收有效樣本共 612分，來自全台灣 34個教會。調查內容包括填答

者基本資料、婚前輔導經驗、受輔意願、內容需求及對教會婚前事工

的期待。使用 SPSS統計軟體實施 frenquence 和 crosstabs分析。三組

焦點團體成員來自 13教會共 19名代表，由研究者親自主持，會談過

程以錄音方式儲存紀錄，事後歸納分析所得資料。 

研究發現問卷調查樣本中有 24.5%的人曾接受過教牧婚前輔

導，其中 89.3%的樣本對輔導結果表示滿意或很滿意。有 95.1%的人

願意接受婚前輔導，原因是知覺婚前輔導對婚姻有幫助。信徒喜歡的

輔導方式是單對輔導，輔導內容必須建基在聖經的教導，輔導時間按

需要不限次數，希望輔導員熟悉聖經教導，輔導費用可以自由奉獻。

有 95.1％的樣本認為教會應該從事社區婚前輔導的服務，其中 74.9%

的人認為婚姻是教會關心的議題。有 49.7%的樣本願意接受訓練成為
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輔導員。焦點訪談的受訪者認為教會內部不僅極需要有婚前輔導，更

應該向外擴展提供社區婚前輔導的服務，但這是理想現階段沒有執行

的能力。本研究的發現對神學院教育系統及教會執行系統因應信徒需

求是一個挑戰。 
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