
 

課程 

名稱 
生活十誡 

英文 

名稱 
Applying the Ten Commandments in Daily Life 

講師 

姓名 
鄒淑卿、陳民軒(兩週) 

授課 

目標 

1、 幫助學生從聖經認識十誡的真正意義，明白十誡不只是外在規條，而是上帝

子民愛神、愛人的生活準則。 

2、 在聖靈的幫助下，將十誡實際運用於家庭、人際、工作、思想與屬靈生命。 

3、 明白十誡與恩典、福音的關係。 

4、 學生能夠建立敬畏神的心、順服神的話、培養愛神愛人的生命態度、隊最有

敏銳與悔改的心，並建立感恩、知足與誠實的品格。 

5、 了解十誡影響著現代法律精神，並且有相呼應的價值。例如:禁止暴力、保護

弱勢、個人責任、真實與公平等等。 

教學 

方式 

1、 兩週由外請講員(陳民軒)教導現代法律精神。並帶出與十誡之間的連結。 

2、 每週講義授課。 

3、 閱讀書籍報告。 

評鑑 

方式 
期中作業40％，期末作業40％，課堂參與20％ 

教科 

書目 

1、《石版上的聖言:十誡與今日的道德危機》萊肯Philip Graham Ryken著。陳萍

譯。改革宗出版社，2011。 

2、西敏小要理問答、西敏大要理問答。 

https://zh.ligonier.org/tc/resources/creeds-and-confessions/westminster-s

horter-catechism/ 

https://zh.ligonier.org/tc/resources/creeds-and-confessions/westminster-la

rger-catechism/ 

參考 

書目 

1、《基督徒的信仰與生活:十誡詳解》上、下，唐崇榮牧師，唐崇榮國際佈道團，2

016。 

學員 

要求 

1、 完成上課出席 

2、 每週課後繳交上課心得300-500字。(於上課後三天交) 

3、 期末作業：十誡如何幫助我面對現代生活？（案例:問題與掙扎、誡命內容、如何

實踐）在12/31前繳交。 

https://zh.ligonier.org/tc/resources/creeds-and-confessions/westminster-shorter-catechism/
https://zh.ligonier.org/tc/resources/creeds-and-confessions/westminster-shorter-catechism/


 

 

學校

週次 

授課 

日期 

課程大綱 及閱讀進度 

●請註明頁數 

1 9/17 導論:十誡與基督徒生活 講義1 

2 9/24 十誡與現代法律精神(1) 陳民軒老師(講義2) 

3 10/1 十誡與現代法律精神(2) 陳民軒老師(講義3) 

4 10/8 第一誡:不可有別的神 講義4 

5 10/15 第二誡:不可拜偶像 講義5 

6 10/22 第三誡:不可妄稱神的名 講義6 

7 10/29 第四誡:當守安息日 講義7 

8 11/5 第五誡:當孝敬父母 講義8 

9 11/12 第六誡:不可殺人 講義9 

10 11/19 第七誡:不可姦淫 講義10 

11 11/26 第八誡:不可偷盜 講義11 

12 12/3 第九誡:不可作假見證 講義12 

13 

14 

12/10 

12/17 

第十誡:不可貪心 

耶穌如何成全十誡、生命回應 

講義13 

講義14 
 

備註：(學校對學生要求) 課前需完成老師所指定的閱讀進度及遵行老師課程規範 

 


