
 2026 年秋季學期推廣教育課程教學大綱(週二) 

課程 

名稱 
路得之路  

英文 

名稱 
 The Path of Ruth  

講師 

姓名 
 蔡蕙秋  

授課 

目標 

此課程引領學生明白路得記的主旨，除了解析其時代與文化背景之外，深度解說其經文

含意。藉此教導學生認識路得記中神所展現的歷史計劃，体會祂慈愛的屬性。此課程也

將啟發學生，討論現今基督徒家庭所面對的課題，以路得記為本嘗試提供落實的解方。 

教學 

方式 
 講授, 討論 

評鑑 

方式 

1. 按時上課 50% 

2. 參予討論 50% 

教科 

書目 
 講義 

參考 

書目 

1. 昆達 (Arthur Ernest Cundall), 莫理斯 (Leon Morris)。《士師記, 路得記》揚長慧
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2. 哈伯德 (Robert L. Hubbard, Jr.) 《路得記》 ; 談采薇, 邢立君譯。 

美國加州:麥種， 2014。 

 

3. 路易士 (Arthur Lewis) 。《士師記, 路得記 》; 何李潁芬, 姚錦燊(合)譯。 

香港:宣道，1984. 

 

4. 凱薩琳.杜柏.撒肯費爾德 (Katharine Doob Sakenfeld) 。《路得記 》。鄭慧姃譯 ;  

羅光喜校譯。台南:台灣教會公報，2009。 

 

5. 簡榮渭。《人間有情 路得記成長之旅》。香港:更新，2001。 

 

6. 黃迦勒編。《路得記注解》。香港:天道，2000。 

 

7. 陳文紀。《燃亮傳統 路得記的猶太釋經與教父釋經比較》。曾淑儀, 石彩燕譯。 

香港:漢語聖經協會， 2015。 

8. 周永健。《路得記》。香港:天道，2006。 

 

學員 

要求 
認真上課聽講，勇於發問討論 

 

學校
週次 

授課 
日期 

課程大綱 閱讀進度 
●請註明頁數 

1 9/15 
前言與故事背景 士師記  

17:1 – 21:25 



 2026 年秋季學期推廣教育課程教學大綱(週二) 

 

2 9/22 
結婚: 與逃荒的婆婆相遇 (得 1:1 – 5) 

 

路得記第一章 

3 9/29 
      與逃荒的婆婆相遇 (得 1:1 – 5) 

 

 

4 10/06 
守寡: 回鄉的旅程 (得 1:6 - 22) 

 

 

5 10/13 
      回鄉的旅程 (得 1:6 - 22) 

(討論: 路得的心志) 

路得記第二章 

6 10/20 
卑微: 得波阿斯照料  (得 2: 1 - 23)  

7 10/27 
      得波阿斯照料  (得 2: 1 - 23) 

(討論: 路得的美德) 

 

8 11/3 
順從: 拿俄米的謀福計劃 (得 3:1 - 8) 

(討論: 路得的順從正確嗎?) 

 

路得記第三章 

9 11/10 
轉折: 波阿斯向路得負責 (得 3: 9 - 15)  

10 11/17 
      波阿斯向路得負責/篤定的拿俄米  

                       (得 3: 9 - 15) 

 

11 11/24 
再嫁: 波阿斯娶路得為妻 (得 4: 1 - 13) 路得記第四章 

12 12/1 
      波阿斯娶路得為妻 (得 4: 1 - 13)  

13 12/8 
圓滿: 波阿斯與路得的子嗣 (得 4: 13 - 22 )  

14 12/15 
路得記的神學與課題討論: 恩典之路  

備註：(學校對學生要求)  課前需完成老師所指定的閱讀進度及遵行老師課程規範進行之 

※包括期末考週至少需上滿 14 週課程，至多 15 週， 

超過的週次請老師告知教務處欲停課的日期,或視同義務教學※ 


